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DESCRIPCION ESTRUCTURA DE CUALIFICACION

La estructura de cualificacion 6-SABI-VIS-22670-E-006, Segmento anterior y lentes de contacto, serd el referente
nacional para la oferta educativa que conduce al titulo de Especializacion Universitaria correspondiente al Nivel
6 del Marco Nacional de Cualificaciones. Su disefio se realizé como respuesta a las necesidades de fortalecimiento
del talento humano del sector Salud, perteneciente al Area de Cualificacién de Salud y Bienestar (SABI); integra las
necesidades que fueron identificadas en los procesos de investigacion adelantados en desarrollo de la metodologia
del Marco Nacional de Cualificaciones, tanto en fuentes primarias y secundarias, que permitieron identificar las
Brechas de talento Humano y las tendencias del sector y sus subdreas.

En su construccion participaron expertos representantes de la subdrea de Salud visual, entre los que se encuentran
representantes de la Federacion Colombiana de Optometria — FEDOPTO y la Asociacion Colombiana de Facultades
y Programas profesionales de Optometria.

Los hallazgos que la fundamentan y justifican, se presenta a continuacion:

La Cualificacion responde a la necesidad de contar con personal cualificado que se encargue de abordar
clinicamente las anomalias y enfermedades del segmento anterior, mediante la rehabilitacion visual a través de
adaptaciones avanzadas de lentes de contacto, mediante el diagndstico, tratamiento y prevencion, para mantener
y reestablecer la salud visual y ocular, mejorando asi la calidad visual de las personas.

Del documento de contextualizacion se pueden destacar aspectos clave relacionados que indican que el perfil
especializado en Segmento Anterior y Lentes de Contacto es un perfil estratégico ubicado claramente dentro del
Area de Cualificacion AC20 Salud y Bienestar (SABI), particularmente en actividades asistenciales altamente
especializadas relacionadas con la salud visual. Este perfil especializado responde directamente a necesidades
especificas mencionadas en el documento relacionadas con la atencion especializada en patologias y trastornos
del segmento anterior del ojo, asi como la adaptacion especializada de lentes de contacto.

En cuanto a la normativa, la optometria tiene normas especificas para su ejercicio profesional y académico, como
la Resolucion 4210 de 1996 que determina las competencias especificas y el campo de accion de los optometras
en Colombia; la Ley 372 de 1997 que regula el ejercicio de la Optometria en Colombia, estableciendo los requisitos
para la obtencion del titulo y la tarjeta profesional; el Decreto 2376 de 2010 que regula la relacion docencia-servicio
en los programas de salud, aplicable a las prdcticas y pasantias de los estudiantes de Optometria; la Resolucion
4500 de 2012 que regula la educacion continua de los profesionales de la salud, incluyendo a los optémetras, para
asegurar su actualizacion constante; y la Resolucion 2003 de 2014 que define las competencias profesionales para
los optometras y otros profesionales del sector salud.

La necesidad critica de esta cualificacion especializada se justifica claramente debido a la complejidad técnica y
tecnoldgica creciente en procedimientos diagndsticos y terapéuticos avanzados en salud visual, especificamente
en el manejo de lentes de contacto, patologias corneales y otras condiciones del segmento anterior del ojo. La
actualizacion continua y formacion especializada en técnicas innovadoras y tecnologias especificas mencionadas
en el documento refuerzan claramente la relevancia estratégica de esta especializacion avanzada para asegurar
la calidad asistencial, seguridad del paciente y eficacia terapéutica en el dmbito visual especializado.

Por su parte, la identificacion y andlisis de brechas de capital humano y prospectiva laboral del subsector de salud
visual plantea algunos aspectos para el perfil especializado en Segmento anterior y Lentes de contacto:
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e Con respecto a brechas de cantidad por déficit de programas de educacion superior, se evidencia que la oferta
formal en segmento anterior y adaptacion avanzada de lentes de contacto es prdcticamente nula, generalmente
los conocimientos se adquieren en cursos aislados o a través de la industria.

e £n cuanto a brechas de pertinencia se resalta que los empleadores reportan ausencias en la formacion de
pregrado que se traducen en necesidades criticas, en dreas como evaluacion instrumental profunda del segmento
anterior (topografia, aberrometria, OCT corneal) y su interpretacion clinica y normatividad en dispositivos médicos
de uso ocular y manejo de bioseguridad frente. Ademds, se observan carencias en empatia, comunicacion asertiva
y humildad.

e Con respecto a brechas de calidad los empleadores manifestaron que se evidencian dificultades para documentar
pardametros de adaptacion, fotografiar el ajuste con Idmpara de hendidura y consignar los hallazgos en la historia
clinica con rigurosidad legal. Asimismo, los optometras presentan falencias en la toma de decisiones frente a casos
complicados y en la articulacion interdisciplinaria con oftalmologia. Las competencias transversales de empatia,
manejo de expectativas y seguimiento posventa, también requieren refuerzo.

Atendiendo a lo anterior, esta cualificacion le permite al especialista: atender las enfermedades del segmento
anterior y de la superficie ocular, interpretar los resultados de los exdmenes clinicos de apoyo diagndstico
(topografia corneal, la tomografia de coherencia dptica (oct), las imdgenes fotogrdficas, el recuento endotelial,
entre otros), adaptar lentes de contacto de disefio avanzado ensefiar el uso y manejo de los lentes de contacto,
realizar trabajo clinico interdisciplinario y actualizado en el manejo integral del paciente y ejercer liderazgo en las
dreas especializadas de lentes de contacto y manejo de enfermedades del segmento anterior.
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1.1 Denominacion

Segmento anterior y lentes de contacto

1.2 Codigo de la | g.gaBI-VIS-22670-E-006 Versién: 01 - 2025
cualificacion

1.3 Nivel del MNC 6

1.4 Area de | saludy bienestar (SABI)

cualificacion

1.5 Duraciéon

(horas-créditos)

Rango sugerido total para este nivel 6 de 20-32 créditos.

1.6 Organismo que

autoriza la
cualificacion
1.7 Institucion que
otorga la
cualificacion
1.8 Referente de | pgpecialista Universitario
cualificacion para:
Abordar clinicamente las anomalias y enfermedades del segmento anterior, mediante la
2.1 Competencia | rehabilitacion visual a través de adaptaciones avanzadas de lentes de contacto, mediante
General el diagndstico, tratamiento y prevencion, para mantener y reestablecer la salud visual y
ocular, mejorando asi la calidad visual de las personas.
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Contexto de accidn: se pueden desempefiar en hospitales, clinicas, centros médicos,
consultorios particulares, universidades, entre otros.

Ocupaciones relacionadas:

22670 Optémetras
22670.009 Optdmetra contactdlogo y de segmento anterior

23 Competencias
Especificas

CEO1- 6-SABI-VIS-22670-E-006- Atender las enfermedades del segmento anterior y de la
superficie ocular teniendo en cuenta los resultados de las pruebas aplicadas, los métodos
de intervencion y las acciones de promocion y prevencion.

CE02-6-SABI-VIS-22670-E-006- Interpretar los resultados de los examenes clinicos de
apoyo diagnéstico (topografia corneal, la tomografia de coherencia 6ptica (OCT), las
imagenes fotograficas, el recuento endotelial, entre otros) en funcién del diagnoéstico
preciso y personalizado de enfermedades o condiciones oculares.

CE03-6-SABI-VIS-22670-E-006- Adaptar lentes de contacto de disefio avanzado segun la
condicion particular de cada paciente.

CE04-6-SABI-VIS-22670-E-006- Ensefiar el uso y manejo de los lentes de contacto
teniendo en cuenta las técnicas de uso, limpieza y mantenimiento y los protocolos de
bioseguridad influyentes en la seguridad ocular del paciente y la prevenciéon de
infecciones o complicaciones.

CE05-6-SABI-VIS-22670-E-006- Realizar trabajo clinico interdisciplinario y actualizado en
el manejo integral del paciente de acuerdo con requerimientos del caso.

CE06-6-SABI-VIS-22670-E-006- Ejercer liderazgo en las dreas especializadas de lentes de
contacto y manejo de enfermedades del segmento anterior teniendo en cuenta
participacion en asesorias y consultorias en laboratorios y multinacionales de lentes de
contacto y farmacéuticos, y participacion en eventos académicos y gremiales.

COMPETENCIA
ESPECIFICA

CEO1- 6-SABI-VIS-22670-E-006- Atender las enfermedades del segmento anterior y de la
superficie ocular teniendo en cuenta los resultados de las pruebas aplicadas, los métodos
de intervencién y las acciones de promocion y prevencion.

establecidos.

Criterios de desempefio

Elemento de competencia 1. Identificar las patologias del segmento anterior y de la superficie ocular teniendo en
cuenta los protocolos y procedimientos clinicos.

® La evaluacidon del segmento anterior y de la superficie ocular a través de las diferentes técnicas de
biomicroscopia estad acorde con los protocolos actuales y estandarizados.

e La valoracidn del estado de las diferentes capas de la pelicula lagrimal corresponde con los procedimientos
estandarizados con respaldo cientifico actualizado.

e La cuantificacion del valor de la presion intraocular cumple con los protocolos actuales del procedimiento.

e El andlisis de los resultados de las pruebas practicadas corresponde con criterios clinicos sustentados y

® La correlacidon de los resultados de las pruebas clinicas especificas para el segmento anterior y la superficie

ocular realizadas corresponde con los protocolos establecidos.
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Elemento de competencia 2. Realizar manejo terapéutico de las patologias del segmento anterior y de la
superficie ocular de acuerdo con las necesidades del paciente.

Criterios de desempefio

® La prescripciéon medicamentos especificos para enfermedades de la superficie ocular y del segmento anterior
esta acorde con los tratamientos farmacoldgicos actuales y dentro del marco legal profesional.

® Laseleccion de los farmacos del tratamiento de las patologias de la superficie ocular y del segmento anterior
cumple con los protocolos establecidos.

e Elseguimiento del plan de tratamiento establecido al paciente estd acorde con los protocolos determinados
para tal fin.

Elemento de competencia 3. Promover la salud ocular y prevenir las patologias de la superficie ocular teniendo
en cuenta los planes y programas establecidos por los entes gubernamentales.

Criterios de desempefio

e Eldisefio de acciones de prevencion y promocion de la salud visual y ocular cumple con las necesidades de la
poblacidn.

® La comunicacion con pacientes y familiares cumple con principios de respeto y ética.

e La monitorizacidn del plan establecido al paciente corresponde con protocolos determinados para tal fin.

Contexto de la competencia.

e Recursos utilizados: Equipos y dispositivos médicos oftalmicos, instrumentos de laboratorio, medicamentos
farmacéuticos, medios digitales y/o fisicos de registro de la informacién. Consultorio, laboratorio y/o espacio
fisico de trabajo. Lampara de hendidura, tirillas de schirmer, de fluoresceina y verde de lisamina, tondmetro
de aplanacién y/o tondmetro de aire, anestésicos oculares tdpicos

e Productos y resultados (evidencias):
Disefio de acciones de prevencion y promocion de la salud visual y ocular.
Valoraciéon médica

e Informacion requerida (referentes): Protocolos estandarizados, formula de medicamentos, guias practicas
clinicas, normativa especifica aplicable: normas de calidad, normas de seguridad. Protocolos de técnicos,
manuales de operacién y funcionamiento de instrumentos y equipos. Bibliografia especializada de consulta.
Guias y protocolos para el manejo de enfermedades de superficie ocular publicadas por la OMSy la PAAO, asi
como asociaciones médicas como la academia americana de optometria y la academia americana de
oftalmologia, consensos mundiales de ojo seco y disfuncién de glandulas de Meibomio, entre otros
documentos publicados, incluidos los expedidos por el ministerio de salud

COMPETENCIA CE02-6-SABI-VIS-22670-E-006- Interpretar los resultados de los examenes clinicos de
ESPECIFICA apoyo diagnéstico (topografia corneal, la tomografia de coherencia dptica (OCT), las
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imagenes fotograficas, el recuento endotelial, entre otros) en funcién del diagndstico
preciso y personalizado de enfermedades o condiciones oculares.

Elemento de competencia 1. Evaluar la estructura y funcion de la cérnea y esclera de acuerdo con los mapas
topograficos.

Criterios de desempeiio

® La calidad de la medicion de la topografia corneal cumple con lo estipulado en los manuales del equipo
correspondiente.

e Llainterpretacion de los mapas topograficos y los indices derivados de ellos, corresponde con las normativas
y parametros establecidos por cada equipo y base normativa.

e El andlisis de mapas topograficos estd acorde con resultados obtenidos.

Elemento de competencia 2. Asociar ectasias corneales primarias y secundarias, astigmatismos e irregularidades

corneales y esclerales segun interpretacion de los mapas e indices topograficos.

Criterios de desempeiio

e Eldiagndstico de las ectasias corneales primarias y secundarias cumple con los protocolos y guias de practica
clinica propuestas para estas condiciones.

e Laevaluacidén de patrones tipicos de ectasias corresponde con la curvatura corneal y el andlisis de los mapas
topograficos.

e El relacionamiento de los hallazgos topograficos con la evaluacion de la funcién visual del paciente esta
acorde con la necesidad de tratamiento la posibilidad de cirugia.

Elemento de competencia 3. Distinguir entre las estructuras normales y alteraciones patoldgicas, tales como el

queratocono, distrofias corneales, y complicaciones postquirtrgicas de acuerdo con la interpretacion de la

Tomografia de coherencia dptica de segmento anterior (OCTA).

Criterios de desempefio

e Larealizacidn de la OCTA cumple con los requisitos técnicos y de calidad postulados por los fabricantes de los
equipos.

e El reconocimiento de patrones especificos y anomalias del segmento anterior estd acorde con la
interpretacion de imagenes tomograficas.

® La eleccion del tratamiento (lentes de contacto, cirugia, seguimiento, entre otros) corresponde con los
hallazgos obtenidos de la interpretacion de la OCTA.

® La propuesta del plan de manejo corresponde con la condicion diagnosticada.

Contexto de la competencia

e Recursos utilizados: Equipos y dispositivos médicos opticos, Equipos de examenes especiales, equipos
electrdnicos, medios digitales y/o fisicos de registro de la informacion. Consultorio, laboratorio y/o espacio
fisico de trabajo.

e Productos y resultados (evidencias):
Evaluacidn de la estructura y funcién de la cérnea y esclera.
Interpretacion de los resultados de exdmenes clinicos de apoyo diagndstico tales como la topografia corneal,
la tomografia de coherencia éptica, imagenes fotograficas

e Informacidon requerida (referentes): Procedimientos médicos, guias practicas clinicas, documentos de
informacion refrentes a enfermedades y/o alteraciones patoldgicas, normativa especifica aplicable: normas
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de calidad, normas de seguridad. Protocolos de técnicos, manuales de operacion y funcionamiento de
instrumentos y equipos. Bibliografia especializada de consulta.

COMPETENCIA CE03-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Adaptar lentes de contacto de disefio avanzado segun la
ESPECIFICA condicidn particular de cada paciente.

Elemento de competencia 1. Determinar caracteristicas individuales del paciente de acuerdo con la evaluacion
inicial y el analisis de los resultados de examenes complementarios.

Criterios de desempefio

e El diagndstico de necesidades subjetivas del paciente esta acorde con la anamnesis del examen inicial.

® La confirmacion de necesidades del paciente (medidas anatdmicas, biomicroscopia, pelicula lagrimal,
refraccién y demads aspectos del examen inicia) | cumple con técnicas y protocolos clinicos establecidos...

® Laintegracidn de resultados de exdmenes de apoyo clinico (topografia, OCT, recuento endotelial, biometria)
corresponde con el diagndstico y condicidn clinica del paciente.

e El manejo de las adaptaciones complejas de pacientes con condiciones especiales esta acorde con los
requerimientos especificos de cada caso.

Elemento de competencia 2. Diferenciar tipos y disefios avanzados de lentes de contacto, propiedades
fisicoquimicas, materiales y modalidades de uso y reemplazo de acuerdo con necesidades de cada paciente y
metodologias de adaptacion.

Criterios de desempefio

® La eleccidn del tipo y disefio de los lentes de contacto estd acorde con especificaciones de los fabricantes y
necesidades del paciente.

® La seleccién de caracteristicas fisicoquimicas de los materiales de lentes de contacto corresponde con las
especificaciones de los fabricantes y necesidades del paciente.

® Laexplicacion de la metodologia de adaptacion cumple con guias y protocolos determinados por los expertos.

Elemento de competencia 3. Evaluar las condiciones oculares y visuales en la prueba con los lentes de contacto
calculados, segun protocolos estandarizados.

Criterios de desempefio

® Laseleccidn de los lentes de contacto de prueba cumple con protocolos y procedimientos estandarizados.

® La medicién de agudeza visual, refraccion, condicion de la superficie ocular y pelicula lagrimal cumple con
protocolos estandarizados.

® La evaluacién del comportamiento del lente en el ojo cumple con guias de adaptacién y protocolos
especificados por profesionales expertos.

e La verificacion de comodidad del paciente con los lentes corresponde con examen y respuesta subjetiva del
paciente.

Elemento de competencia 4. Determinar el lente final, condiciones de uso de los lentes de contacto y controles
de seguimiento de acuerdo con la evaluacion de lente de prueba.

Criterios de desempeio

® La seleccion de los pardmetros técnicos y materiales de los lentes de contacto estd acorde con el resultado
de la evaluacién de los lentes de prueba.

® La eleccion del disefio especifico y condiciones de adaptacion del lente final cumple con los protocolos
establecidos por los laboratorios especializados.

® La escogencia del horario de uso y frecuencia de reemplazo de los lentes de contacto corresponde con las
condiciones particulares del paciente.
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e Elseguimiento de la adaptacion (controles posteriores) esta acorde con protocolos establecidos.

Contexto de la competencia

e Recursos utilizados: Equipos electrdnicos, lentes de contacto, dispositivos oftdlmicos, instrumentos de
laboratorio, medios digitales y/o fisicos de registro de la informaciéon. Consultorio, laboratorio y/o espacio
fisico de trabajo.

e Productos y resultados (evidencias):
Diagnéstico del paciente acorde con la anamnesis del examen inicial.
Determinacidn y seleccion del Lente final de acuerdo a los parametros técnicos y disefo.

o Informacion requerida (referentes): Registro de formatos, procedimientos médicos, guias practicas clinicas,
recomendaciones de uso, normativa especifica aplicable: normas de calidad, normas de seguridad. Protocolos
de técnicos, manuales de operacion y funcionamiento de instrumentos y equipos. Bibliografia especializada

de consulta.
CE04-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Ensefiar el uso y manejo de los lentes de contacto
COMPETENCIA teniendo en cuenta las técnicas de uso, limpieza y mantenimiento y los protocolos de
ESPECIFICA bioseguridad influyentes en la seguridad ocular del paciente y la prevencién de
infecciones o complicaciones.

Elemento de competencia 1. Educar al paciente sobre el uso y cuidado de los lentes de contacto teniendo en
cuenta las caracteristicas de adaptacion ocular, los protocolos de bioseguridad establecidos.

Criterios de desempeio

e Elentrenamiento de insercidn y remocion de los lentes de contacto cumple con procedimientos establecidos.

® lainstruccién de mantenimiento y uso de soluciones de los lentes de contacto esta acorde con protocolos
de bioseguridad y la informacién de los laboratorios fabricantes.

e El monitoreo de adherencia a las indicaciones de tiempo de uso, tiempo de reemplazo, mantenimiento de los
lentes y cumplimiento de controles corresponde con procedimientos establecidos.

Elemento de competencia 2. Manejar clinicamente los eventos adversos asociados al uso de los lentes de contacto
siguiendo protocolos estandarizados para la salud ocular del paciente.

Criterios de desempefio

e El diagnéstico de eventos adversos asociados al uso de lentes de contacto tales como edema, ulceras,
infiltrados corneales; ojo seco, alergias e infecciones corresponde con resultados del examen clinico.

® La decisiones de tratamiento farmacoldgico asociados al uso de los lentes de contacto estd acorde con
condiciones del paciente y siguiendo protocolos estandarizados.

® Las acciones de tratamiento no farmacoldgico (modificaciones de los parametros de los lentes, del horario de
uso, cambio de soluciones de mantenimiento) cumple con los hallazgos clinicos.

Elemento de competencia 3. Realizar seguimiento periddico del uso y manejo de lentes de contacto, siguiendo
protocolos estandarizados.

Criterios de desempefio

e El seguimiento al uso y manejo de los lentes de contacto corresponde con protocolos y periodicidad
establecida.

e La confirmacién del manejo del lente de contacto esta acorde con protocolos clinicos establecidos.
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e La verificacion de método empleado en el manejo del lente de contacto cumple con los protocolos
establecidos.

Contexto de la competencia

e Recursos utilizados: Elementos de bioseguridad, lentes de contacto, medicamentos farmacolégicos, equipos
electrénicos, medios digitales y/o fisicos de registro de la informacién. Consultorio, laboratorio y/o espacio
fisico de trabajo.

e Productos y resultados (evidencias):
Diagnéstico de eventos adversos asociados al uso de lentes de contacto.
Método empleado en el manejo del lente de contacto.

o Informacion requerida (referentes): Protocolos de bioseguridad, formatos de registros de monitoreo médico,
historia clinica del paciente, manual y recomendaciones de uso, normativa especifica aplicable: normas de
calidad, normas de seguridad. Protocolos de técnicos, manuales de operacion y funcionamiento de
instrumentos y equipos. Bibliografia especializada de consulta. Guias practicas o protocolos de lentes de
contacto para ensefianza y entrega, controles. Bases académicas en farmacologia, patologias segmento
anterior y relacionadas con el uso de lentes de contacto.

COMPETENCIA CE05-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Realizar trabajo clinico interdisciplinario y actualizado en
ESPECIFICA el manejo integral del paciente de acuerdo con requerimientos del caso.

Elemento de competencia 1. Ofrecer cuidado integral y holistico al paciente teniendo en cuenta el trabajo en
conjunto con profesionales de distintas disciplinas.

Criterios de desempeio

e La determinacidn de referencias y contrarreferencias esta acorde con las necesidades especificas de cada
paciente.

e Las decisiones clinicas estan acorde con el trabajo colaborativo con oftalmdlogos, cornedlogos, profesionales
asesores de laboratorios de lentes de contacto y farmacéuticos, y demas profesionales afines.

o El mejoramiento del trabajo interdisciplinario de la practica clinica corresponde con el andlisis de los casos
resueltos colaborativamente.

Elemento de competencia 2. Participar en grupos interdisciplinares de estudio clinico teniendo en cuenta la
vinculacién a grupos y proyectos.

Criterios de desempefio

e Lavinculacion en investigaciones esta acorde con la disponibilidad y oportunidad de los proyectos.

® La aplicacién de resultados de investigacion en los procesos de diagndstico, tratamiento y prevencidn de
patologias complejas esta acorde con el avance del conocimiento en manejo integral del paciente.

® Laintegracion de resultados de investigacion a la practica profesional cumple con el avance del conocimiento
en mejoramiento de los tratamientos y cuidados de los pacientes.

Elemento de competencia 3. Afrontar los retos y cambios de su disciplina teniendo en cuenta la actualizacidn,
fortalecimiento del pensamiento critico y la adaptacién a nuevas tecnologias.

Criterios de desempefio
® La actualizacion de conceptos y técnicas clinicas por medio de asistencia y participacion en eventos
académicos, talleres, webinars corresponde con disponibilidad de las actividades.

/ . o
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La adaptacion a nuevas herramientas tecnoldgicas y digitales como software especializado, plataformas de
gestion, o sistemas de andlisis de datos cumple con los procedimientos y capacitacién de los expertos.

La propuesta de soluciones innovadoras y eficaces a los problemas relacionados con el uso de lentes de
contacto y alteraciones del segmento anterior corresponde con pensamiento critico del profesional.

Contexto de la competencia

Recursos utilizados: Herramientas tecnoldgicas y digitales: software especializado, plataformas de gestidén y
sistemas de andlisis de datos, lentes de contacto, medios digitales y/o fisicos de registro de la informacion.
Consultorio, laboratorio y/o espacio fisico de trabajo.

Productos y resultados (evidencias):

Investigacion referente al trabajo clinico interdisciplinario.

Actualizacién de conceptos y técnicas clinicas por medio de asistencia y participacidn en eventos académicos,
talleres, webinars.

Documento de soluciones innovadoras y eficaces a los problemas relacionados con el uso de lentes de
contacto y alteraciones

Informacidn requerida (referentes): Conceptos técnicos clinicos, historia clinica del paciente, guias practicas
clinicas, normativa especifica aplicable: normas de calidad, normas de seguridad. Protocolos de técnicos,
manuales de operacién y funcionamiento de instrumentos y equipos. Bibliografia especializada de consulta.

CE06-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Ejercer liderazgo en las areas especializadas de lentes

COMPETENCIA de contacto y manejo de enfermedades del segmento anterior teniendo en cuenta
ESPECIFICA participacion en asesorias y consultorias en laboratorios y multinacionales de lentes de

contacto y farmacéuticos, y participacion en eventos académicos y gremiales.

Elemento de competencia 1. Demostrar dominio de conceptos clinicos, técnicos y tecnoldgicos necesarios de
acuerdo con las necesidades de las empresas del sector salud.

Criterios de desempefio

El concepto clinico usado en la asesoria para profesionales en adaptaciones de lentes de contacto y
farmacéuticos cumple con requisitos exigidos segun nivel de complejidad.

El concepto técnico y tecnoldgico empleado en las consultorias de los laboratorios de lentes de contacto y
farmacéuticos corresponde con requisitos de nivel de complejidad.

La actualizacién de conceptos clinicos, técnicos y tecnoldgicos estd acorde con necesidades vigentes.

Elemento de competencia 2. Transmitir conceptos disciplinares a diversos publicos segun técnicas de
comunicacion efectiva y requisitos de las actividades y eventos programados.

Criterios de desempeio

La presentacién de conferencias, ponencias y posters cumple con requisitos de contenido y forma estipulados
en el evento.

La presentacion de conferencias, ponencias y posters cumple con las normas técnicas y de calidad.

La participacién en comités organizadores de eventos académicos y gremiales corresponde con requisitos
exigidos por las organizaciones.

Elemento de competencia 3. Liderar estudios especializados en las areas de lentes de contacto y manejo de
enfermedades del segmento anterior teniendo en cuenta un enfoque multidisciplinario.

Criterios de desempeio

/
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e El manejo multidisciplinario cumple con los estandares de atencion al paciente.
o laImplementacion del plan de atencidn corresponde con metas establecidas por equipo multidisciplinario.
e la colaboracion interprofesional estd acorde con manejo interdisciplinario de atencion integral del paciente.

Contexto de la competencia

e Productos y resultados (evidencias):

Presentacion de conferencias, ponencias y posters.
Implementacion del plan de atencién correspondiente con metas.

e Recursos utilizados: Equipos electronicos, medios digitales y/o fisicos de registro de la informacion.
Consultorio, laboratorio y/o espacio fisico de trabajo.

o Informacion requerida (referentes): Documentos referentes a articulos de investigacién del uso del lente de
contacto, plan de atencidn corresponde con metas, conceptos clinicos, guias practicas clinicas, normativa
especifica aplicable: normas de calidad, normas de seguridad. Protocolos de técnicos, manuales de operacion
y funcionamiento de instrumentos y equipos. Bibliografia especializada de consulta.

Competencias Basicas
Matematicas Duracion
e Matematicas
e Hacer uso de las férmulas y principios matematicos 1 crédito
en el célculo de los parametros del lente de contacto
Competencias Transversales
Habilidades en el uso de las TIC
Modulo Referente para el aprendizaje Duracién
2.4 Competencias i logi
Clave I;Al. pt|t|zar tec.n;) ogla,\:. y
< . . erramientas informaticas
(Bésicas y Manejo de herramientas ializadas d q | 1 crédit
transversales) informaticas especializadas gacuer c'chon a crédito
naturaleza de la informacidén y de
la labor.
Proteccion de Salud y el medio ambiente
Médulo Referente para el aprendizaje Duraciéon
RAl1l. Aplicar  principios vy
. rocedimientos de salud
Seguridad y salud en el P . . y
. seguridad en el trabajo en el
trabajo o
marco de normas técnicas vy
legales vigentes. 1 crédito
RA1l. Clasificar los residuos
Conservaciéon del medio | conforme asu tipologia, al plan de
ambiente manejo ambiental y protocolos
normativos
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RA2. Disponer de los residuos y
desechos conforme al plan de
manejo ambiental y protocolos
normativos

RA3. Aplicar las medidas
de prevencion y proteccidn,
del medio  ambiente analizando
las situaciones deriesgo en
el entorno laboral

Investigacion / Gestion Del Conocimiento

problemas  de

Comprension y solucién
de las necesidades vy

salud

individual y colectiva

RAl. Preparar y proveer la
documentacion, de sus usuarios y
de sus proyectos de investigacion,
de acuerdo con los
requerimientos legales y dentro
de los procedimientos vy
estandares aceptados.

RA2. Asumir la solucién de
problemas relacionados con la
salud individual y colectiva en el
marco de un trabajo
interprofesional e
interdisciplinario a partir de los
postulados de la metodologia
cientifica.

RA3. Interpretar textos cientificos
con sentido critico para resolver
problemas relacionados con su
ejercicio profesional.

1 crédito

Educacion

Fortalecimiento
competencias

equipos de trabajo

de
de

usuarios, colectivos y

RA1. Apoyar el fortalecimiento del
equipo de salud mediante la
utilizacion de estrategias
pedagdgicas, con criterios de
pertinenciay calidad, orientados a
mejorar su  desempefio vy
desarrollo profesional.

RA2. Posibilitar el intercambio de
experiencias y transferencia de
conocimiento, segln criterios
pedagdgicos, alcance y ambito de
competencia

1 crédito

Etica, Bioética y Humanizacién
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Compromiso y
responsabilidad ética

RA1. Demostrar en sus
actividades la  aplicacion vy
cumplimiento de los valores de
humanidad, dignidad,
responsabilidad, prudencia vy
secreto, respecto a si mismo,
otras personas, la comunidad, la
ocupacion y las instituciones.
RA2. Evaluar de manera ética y
critica la recomendacion de
medicamentos y/o
procedimientos con base en los
principios éticos, los propios de su
disciplina y los potenciales
efectos en los seres humanos y el
ambiente.

RA3. Guiar sus acciones vy
decisiones procurando
consecuencias menos graves que
las que se deriven de no actuar,
evitando el dafio y respetando el
derecho a la integridad

Manejo de la informacion
v las relaciones
interpersonales

RAl. Garantizar la privacidad vy
confidencialidad de la
informaciéon obtenida en el
contexto de su accion profesional
siempre y cuando no atente
contra la integridad personal y de
otros.

RA2.Establecer relaciones
respetuosas, equitativas y
sinérgicas en el dmbito de la salud,
considerando contextos
multiculturales en la interaccidon
con la poblacidn, otros
profesionales y otras opciones de
medicina.

Actuacién e interaccion
individual,
interprofesional e
interdisciplinar

RAL. Trabajar en interrelacién con
sus colegas, las personas, las
familias, la comunidad y demas
actores del sistema, en funcion de
la resolucion de problemas con
juicio critico y el logro de los
objetivos comunes relacionados
con la salud individual y colectiva,
en un escenario de respeto
mutuo.

1 crédito
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RA2. Respetar la igualdad de
derecho a la buena calidad de
atencion en salud, y a la diferencia
de atenciéon conforme a las
necesidades de cada persona.
RA3. Reconocer el alcance y el
limite de sus competencias
profesionales en las cuales ha
recibido entrenamiento formal y
ha desarrollado experiencia.

RA4. Mantener una practica auto
reflexiva, responsable y de
autoevaluacion permanente
frente a los resultados, alcances,
limitaciones e implicaciones de su
actuacion profesional basado en
la transparencia, la autonomia, la
autorregulaciéon y la honestidad
intelectual

RAL. Interpreta el contexto social,
politico, econdémico, legal vy
cultural del campo de la salud, con
base en criterios  ldgicos,
sustantivos, sistémicos,
pragmaticos y dialdgicos que le
brinda su formacion, en busca de

formular propuestas de
intervencion que lleven a
. transformar esa realidad.
Reconocimiento Del . -,
RA2. Participa en la resolucién de
Contexto

las problematicas sociales y de
salud, en relacibn con las
necesidades cambiantes de la
poblacién, las personas, las
demandas sociales y de salud.
RA3. Respetar las caracteristicas
especificas del contexto socio-
cultural en el que desarrolla su
accion y actuar en favor de su
proteccién y desarrollo.

Nota: /as Competencias Clave presenta los referentes que requieren integrarse en el disefio y desarrollo de los
procesos educativos y formativos, en el caso de las competencias de inglés, y general, se recomienda adaptarlas a los
requerimientos segun la realidad del sector, las caracteristicas del perfil, necesidades del programa y de la institucion.
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CE01-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Atender las enfermedades del segmento anterior y de la superficie ocular
teniendo en cuenta los resultados de las pruebas aplicadas, los métodos de intervencidn y las acciones de
promocion y prevencion.

Duracion créditos: 4 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Sustentar el diagndstico de las patologias de segmento anterior y de la superficie
ocular a partir de los hallazgos y lineamientos clinicos, dentro del alcance que permite el marco legal que rige la
profesion.

Resultado de aprendizaje 2. Realizar el estudio integral y manejo de las alteraciones, disfunciones y/o patologias
del segmento anterior y de la superficie ocular considerando todas las alternativas terapéuticas disponibles.

Resultado de aprendizaje 3. Evidenciar habilidades comunicativas y conocimiento especializado en funcidn de las
acciones de promocion y prevencion en salud ocular alineadas con las necesidades de la poblacion y el marco de
los principios éticos.

CE02-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Interpretar los resultados de los examenes clinicos de apoyo diagndstico
(topografia corneal, la tomografia de coherencia dptica (OCT), las imagenes fotograficas, el recuento endotelial,
entre otros) en funcion del diagnéstico preciso y personalizado de enfermedades o condiciones oculares.

Duracion créditos: 3 ‘ Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Desarrollar habilidades de lectura e interpretacién de los resultados de diversas
pruebas diagndsticas oculares en funcidn del reconocimiento de patologias y la toma de decisiones clinicas
acertadas.

Resultado de aprendizaje 2. Integrar la informacion obtenida de diferentes pruebas diagndsticas con base en la
comparacion de los resultados de diversas pruebas y el contexto clinico del paciente.

Resultado de aprendizaje 3. Aplicar los resultados obtenidos de los exdmenes en el diagndstico, tratamientoy
seguimiento del paciente teniendo en cuenta la toma de decisiones sobre la necesidad de mas pruebas,
derivaciones o tratamientos especificos basados en los resultados.

CE03-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Adaptar lentes de contacto de disefio avanzado segun la condicién particular de
cada paciente.

Duracion créditos: 3 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Identificar las caracteristicas anatdmicas vy fisioldgicas del paciente teniendo en
cuenta la correlacion de la informacion de la historia clinica con los resultados de los examenes complementarios.

Resultado de aprendizaje 2. Aplicar criterios clinicos en la seleccion del material de los lentes de contacto, tiempo
de uso y reemplazo, en funcidn de las necesidades visuales, anatémicas y fisioldgicas del paciente.

Resultado de aprendizaje 3. Analizar la respuesta fisioldgica y visual del ojo al lente de contacto de prueba segin

protocolos estandarizados.
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Resultado de aprendizaje 4. Determinar el tipo y disefio de lentes de contacto (permeables al gas, esclerales,
hibridos, personalizados) y sus condiciones de uso y reemplazo de acuerdo con las diferentes condiciones
oculares tales como cérnea irregular, astigmatismo, queratocono, presbicia, teniendo en cuenta la evaluacién del
lente de prueba y las necesidades del paciente.

CE04-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Enseiiar el uso y manejo de los lentes de contacto teniendo en cuenta las técnicas
de uso, limpieza y mantenimiento y los protocolos de bioseguridad influyentes en la seguridad ocular del paciente
y la prevencién de infecciones o complicaciones.

Duracion créditos: 2 Duracion en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Desarrollar acciones de comunicacion asertiva y educacion sobre el uso y cuidado
de los lentes de contacto teniendo en cuenta los protocolos de bioseguridad establecidos y la seguridad y
bienestar del paciente.

Resultado de aprendizaje 2. Establecer posibles soluciones a eventos adversos que puedan presentarse por el
uso de lentes de contacto, especificando las necesidades de seguimiento y verificacidon

Resultado de aprendizaje 3. Establecer las estrategias de seguimiento periddico del uso y manejo de los lentes
de contacto, adaptado a la condicién clinica de cada paciente, en funcidon de una atencién continua y la
prevencion de complicaciones.

CE05-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Realizar trabajo clinico interdisciplinario y actualizado en el manejo integral del
paciente de acuerdo con requerimientos del caso.

Duracidn créditos: 2 Duracidn en horas:

Resultado de aprendizaje 1. Asumir la solucion de problemas relacionados con la salud visual individual y colectiva
en el marco de un trabajo interprofesional e interdisciplinario a partir de los postulados de la metodologia
cientifica.

Resultado de aprendizaje 2. Trabajar en interrelacion con sus colegas, las personas, la comunidad y demas actores
del sistema de salud visual, en funcion de la resolucion de problemas con juicio critico y del logro de los objetivos
comunes relacionados con la salud individual y colectiva, en un escenario de respeto mutuo.

Resultado de aprendizaje 3. Interpretar textos cientificos con sentido critico para resolver problemas
relacionados con su ejercicio profesional.

CE06-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Ejercer liderazgo en las areas especializadas de lentes de contacto y manejo de
enfermedades del segmento anterior teniendo en cuenta participacién en asesorias y consultorias en laboratorios
y multinacionales de lentes de contacto y farmacéuticos, y participacidon en eventos académicos y gremiales.

Duracion créditos: 2 Duracidn en horas:
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Resultado de aprendizaje 1. Desarrollar recomendaciones y analisis técnicos especializados a partir de datos y
resultados de investigaciones en las dreas de lentes de contacto y manejo de enfermedades del segmento anterior
de acuerdo con los lineamientos y metodologias de investigacion, estandares de calidad, rigor profesional y
recomendaciones de expertos y entidades nacionales e internacionales.

Resultado de aprendizaje 2. Comunicar informacion especializada en las areas de lentes de contacto y manejo de
enfermedades del segmento anterior en correspondencia con pardmetros de coherencia, analisis y
argumentacion.

Resultado de aprendizaje 3. Reconocer las dindmicas e importancia del manejo multidisciplinario teniendo en
cuenta estandares de calidad en la atencion del paciente.

Duracion

FORMACION EN EL CENTRO DE TRABAJO L -
4 créditos

RAL1. Sustentar el diagndstico de las patologias de segmento anterior

CE01-6-SABI-VIS-22670-E-006 - Atender
las enfermedades del segmento
anterior y de la superficie ocular
teniendo en cuenta los resultados de las
pruebas aplicadas, los métodos de
intervencion y las acciones de
promocion y prevencion.

y de la superficie ocular a partir de los hallazgos y lineamientos
clinicos, dentro del alcance que permite el marco legal que rige la
profesion.

RA2. Realizar el estudio integral y manejo de las alteraciones,
disfunciones y/o patologias del segmento anterior y de la superficie
ocular considerando todas las alternativas terapéuticas disponibles.

RA3. Evidenciar habilidades comunicativas y conocimiento
especializado en funcién de las acciones de promocidn y prevencion
en salud ocular alineadas con las necesidades de la poblacién y el
marco de los principios éticos.

CE02-6-SABI-VIS-22670-E-006 -
Interpretar los resultados de los
examenes clinicos de apoyo diagndstico
(topografia corneal, la tomografia de
coherencia dptica (OCT), las imagenes
fotograficas, el recuento endotelial,
entre otros) en funcion del diagnéstico
preciso y personalizado de
enfermedades o condiciones oculares.

RAL1. Desarrollar habilidades de lectura e interpretacién de los
resultados de diversas pruebas diagndsticas oculares en funcion del
reconocimiento de patologias y la toma de decisiones clinicas
acertadas.

RA2. Integrar la informacion obtenida de diferentes pruebas
diagndsticas con base en la comparacion de los resultados de
diversas pruebas y el contexto clinico del paciente.

RAS3. Aplicar los resultados obtenidos de los examenes en el
diagndstico, tratamientoy seguimiento del paciente teniendo en
cuenta la toma de decisiones sobre la necesidad de mas pruebas,
derivaciones o tratamientos especificos basados en los resultados.

Nota: la Formacion en el Centro de Trabajo presenta los referentes que requieren ambientes de prdctica, reales o

simulados, para facilitar el aprendizaje y el desarrollo de los procesos educativos y formativos, estos referentes no

limitan la autonomia de la institucion, ni el cumplimiento de la normativa que corresponda; en el disefio curricular

estos referentes podrdan ampliarse segun las caracteristicas del programa, la institucion y los requerimientos propios

del sector.
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4.1. Requisitos  de

] Pregrado en: Optometria.
ingreso o acceso

Ley 372 de 1997 Reglamenta el ejercicio de la optometria
4.2. Regulacién de la | |ey 650 de 2001 Cddigo de ética profesional en optometria

Profesion Ley 1164 de 3 de octubre de 2007, Por la cual se dictan disposiciones en materia del
Talento Humano en Salud Normatividad vigente a la fecha de revision.

Marco . .
Nacional de Universidad de

Cualificaciones los Andes 1

Colombia



